LES VOIX GARDIENNES

des Petits

niers du
S o

ONS QUI IL/L'UMINENT NOS

‘\\ENFA/

7 CHANS:

Z

Maeva Johanna Lacassagne



Sept chansons

a chanter en choeur

Sans moderation !



Ces textes sont a la fois des comptines et des chansons pour
enfants.

En tant que psychologue, mais aussi en tant que jeune créatrice
de scintillements intérieurs, j'offre ces mots et illustrations

muirement construits pour le développement des jeunes enfants.

Ces doux mots peuvent étre racontés au chevet de leur lit avant
qu'ils ne montent dans Le Wagon des Réves.

Ces doux mots peuvent étre chantés en fonction de vos
inspirations. Ils peuvent étre discutés avec eux lorsqu'ils
ressentent de la peine, ou de la peur a l'intérieur de leur coeur.

Leur ordre et leur orchestration sont faits de logique a étudier

avec émerveillement...

Je remercie toutes les belles personnes, tous les parents, tous les
encadrants d'enfants dans le milieu scolaire, de diffuser avec vos
voix sages et enjouées de leur bonheur, ces sept comptines

guérisseuses, illuminantes.

Ces mots pourront étre également diffusés par ma voix dans le
cadre d'ateliers pour enfants, par le biais de l'art-thérapie, ou du
simple loisir de créer, ensemble, des choeurs guérisseurs.

Les mots sont magiques lorsqu'ils sont profondément pensés.

Avec Amour,
Maeva Lacassagne, psychologue



Chanson I
Les petits Jardiniers du Soleil

g était une fois,

Des petites graines
Jombées du Grand Soleil.
Elles venaient o' ensemencer
Swr ba belle TNadame Tevee.

Chague graine donna
un Nouveaw Petit Soleil.
s se nommaient ensemble :

des Petits Jardiniers du, Soleil.

dewy mission était
&n équipe avee Madame Tevre
De faire grandir
des plus belles
Heurs éternelles.

Auvec dumicre,
deo petits Jardiniers du Soleil
Seront naithe le bonheu,
Dans chacun de leun, coeu.
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Chanson 1

Les Petits Jardiniers du Soleil

« Je suis une graine d’Amour »

Les Voix Gardiennes



Chanson 11
O mon Grand Soleil

& Mon Grand, Soleit,
TMNen Coeur bat avec T oi.

Men Eoewr est ta Porte

Powr briller de mille feun
Danw les yeun des autres,
& faive rayonnel les miens

Qui sont awssi les tiens.

& Mon Grand, Soleil

TJweos si beawen TNoi

& cherz tous les autres. :
Touws sommes T ows tes doux Rois.

Jeme rappelle de ta chaleur,
De ta bonte éternelle
Qui, toujours, me guekira
& me sourira.

TNerci.



Chanson 2

O mon Grand Soleil

« Pour contacter mon Soleil,
je me concentre au milieu de mon Coeur »



Chanson 111

Madame Terre

TNadame Tewve des Petits Soleils
Est maplus grande Amie.
Puits juteun, pleins de Vie,
Ou blewes comme le ciel-aite.

Madame Tevee
De son coewr, nait mon bonheuw.

MMNadame Jevee,
Tuwes la Grande Mere
Dew petite Soleily.
Tuwoffres tes jardins
Huvec tant de générasité, dejoie et de Pain.

MNadame Tevee,
TNouws voilés, tows ensemble, powr une MNouvelle Ere,

Nos Vies Réunies.



Chanson 3

Madame Terre

« Madame Terre, ses fruits et moi avons
les mémes couleurs dans le coeur »



Chanson IV
Soleil Rose

HAmauwr, Amowr tw es.
Jw souris dans mon coeut,

Twaimes toutes bes Vies, tows mes amis.

Saleil Rose,
TNes pensées savent o éclairer
Par ta beaute.
Juwao le goit d'un sucke doux.
Tlous sommes aimes, vespectés,
Eternellement habilles

Potits ani elits uéget
Rayonnent en ton, Tlom.

Nous, tes Petits Jardiniews, t' aimons.
Dans tous bes coewrs,
Petit, Soleilintérieur,
Nows t' élevervons.



Chanson 4
Soleil Rose

« Mon Coeur est une Fleur
qui s'ouvre a la belle lumiere du Soleil »

Les Voix Gardiennes



Chanson V
Soleil Dore

de plus grand, trésor, tu es.
Dans mon coewr, tw illumines

Toutes les Vies, tous mes amis.

Saleil Dore,
Ja chalew. apaise mes pensées.
D' Qvtwes fait,
Powr € Eternité,

En Moi habitent tes idées :
Elles m' aident, & m'aime.
Jw chuchotes dars mon oreille
de Grand dive duw Respect.

Nous, tes Petits Jardiniers
Cubtivons ta Paix.
Twpeux m appelel
dans tows mes apprentissages.
Oui, parta Présence,
Je Suis o aimé et s sage.



Chanson 5
Soleil Dore

e //
« Mon corps est un précieux Trésor,
brillant de Sagesse »



Chanson VI
Soleil Bleu

Cowrageur Je Suis
Quand, dans mon coeur,

I fait nuit.
Cowageuwr tw es
Powr toutes les (Vm,pmwwwnmmw.

Soleil Blew,
J a force powr nous faire gandiv m'inspive.
Ta coulewr habite en moi,
&t ce Bleu
st notie Royaume des cieux.

Auec toi,
Tows sommes des Rois,

Rois de U Amowr powr towjours.

Tous, tes Petits Jardiniers
Sommes tes ayons ibluminés

Bienweillant et Paternel,
Darws tous les coewrs.



Chanson 6
Soleil Bleu

. . . e .
« Ma Petite Voix interieure, douce reine
du Soleil, croit toujours en Moi »

Les Voix Gardiennes



Chanson VII
La R¢ Union

Jhois Soleils
Dans be coeur des Petits Jardiniers
Sfprent leur plus belle tumicre
dejowr de tewr Ré Union.

Nows, Petits Jardinievs du Soleil
Semans, dans nos coeurs,
de Grand Eueit,
TNows plantons, swr Madame Terre,
Pat s plus. belles uoix, nosplus betles notes,
des graines bumineuses.

Roses, Dores, Bleus,
Tous sommes les Petite Jardiniers du Soleil.

Nous voubons vous dive, aujowrd hui,
des mats magiques des Troio Soleill
" TonCoewr est une Fleur,

Ton Corps est un précieun Thésor,
Et ta Petite Voin intérieure croit
Toujours, toyjours, toujours en Joi'.



Chanson 7
La Ré¢ Union

T4 . o J e
« Reéunies, nos lumiéres guerissent tous
les Coeurs »

Les Voix Gardiennes



Formule des Trois Soleils

Ton coeur est une Fleur,
Ton corps est un precieux Treésor,
Ta Petite Voix intérieure croit
Toujours, toujours, toujours en Toi

Les Voix Gardiennes



Ces créations sont réalisées pour les jardiniers de la
paix intérieure... Jardiniers que nous sommes tous
ensemble, pour nous et pour nos enfants.

Maeva Johanna Lacassagne

Psychologue clinicienne de métier, créatrice des chants du Soleil
pour les enfants...

Et pour le porte-parole de la beauté des coeurs en chaque adulte.

"Ton coeur est une Fleur,
Ton corps est un précieux Trésor,
Et ta Petite Voix intérieure croit

Toujours, toujours, toujours en Toi."

Les Voix Gardiennes



